Wochen Speisen Plan KW 26

Das Mittag
das zu Thnen

Montag, 24. Juni 2024 Dienstag, 25. Juni 2024 |Mittwoch, 26. Juni 2024 |Donnerstag, 27. Juni 2024 [Freitag, 28. Juni 2024
Meni( 1 &# Vegetarische Frikadelle mit BIO Vollkornnudeln Fusilli mit Hiihnerfrikassee mit Reis und Dorsch-Surfer (Kabeljau) (F) mit
¢ Kartoffeln und Blumenkohl in |Gemise- RahmsoRe (Zucchini, Erbsen Kartoffeln und Gurken — Joghurt
SahnesoRe Aubergine,Paprika und Tomaten), Dip
Karottensalat mit Dilldressing
AA1LM AA1LM M AAl1,D,M
Menu 2 Veggi Frikasse (Erbsen und Gemdsefrikadelle mit Kartoffeln
Karotten) mit Reis und Gurken — Joghurt Dip
M,G M
Dessert =#_ |Naturjoghurt mit Honig M |Obst der Saison Apfelmus Obst der Saison

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem "DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen an".

Solange ist das gesundheitsférdernde Angebot an der griinen Hand erkennbar. R =Rind G = Gefllgel F= Fisch

Anderungen vorbehalten

Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4= mit Geschmacksverstarker; 5=geschwefelt; 6= gewacht; 7= mit Phosphat; 8=mit StiRungsmitteln; 9=coffeinhaltig

Allergene: A= glutenhaltiges Getreide (A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern) ; B=Senf; C= Eier; D=Fisch; E =Erdnusse; F= Schalenfriichte ; G=Sellerie; H= Soja; |= Weichtiere;

J=Sesam; K= Krebstiere; L=StiRlupinen; M= Mich und Laktose; N=Schwefeldioxid und Sulfite ; Wir verwenden zum SiiBen: Haushaltszucker und Honig

Wir verwenden zum Wiirzen: Jodsalz, Pfeffer, Krauter, Curry, Muskatnuss, Paprika, Gemisebriihe (beinhaltet Sellerie als Zusatz) Fleischbriihe vom Rind und Hahnchen.
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